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國 立 臺 中 教 育 大 學 特 殊 教 育 中 心

1 1 1 年 度 融 合 教 育 - 適 應 體 育 知 能 研 習 實 施 計 畫  

~適應體育服務模式與 UDL的火花~  

一、 目    的：提供輔導區中部三縣市教師瞭解融合教育的知能 

二、主辦單位：教育部  

三、承辦單位：國立臺中教育大學特殊教育中心  

四、研習地點：忠毅樓一樓 M103 普通教室  

五、研習日期： 111 年 11 月 12 日（星期六） 09： 00-16： 10 

六、研習主題：適應體育服務模式與 UDL的火花 

七、參加對象：合計 40 名，本校輔導區臺中市、彰化縣、南投

縣特殊教育教師、普通班教師、特殊教育教師、

學前幼教教師、大專校院資源教室輔導人員與特

殊教育相關人員。   

 

八、報名辦法及相關資訊： 

1、請連結至｢全國特殊教育資訊網｣https://special.moe.gov.tw/study.php  

→研習報名→大專特教研習→研習名稱：「11/12融合教育-適應體育知能研

習」。 

2、因應疫情，參與研習請配戴口罩並配合體溫量測。 

3、課程可能有動態活動，請著運動服參加。 

 

九、報名日期：111 年 10 月 6 日至 111 年 11 月 9 日止。 
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十、講師簡介 

（一） 潘正宸副研究員 

（二） 現職：臺灣師範大學特殊教育中心 副研究員  

（三） 學歷：美國德州女子大學 人體運動學博士 （適應體育學門） 

（四） 資歷：美國適應體育合格教師、大學兼任教職（臺灣師範大學、台北

市立大學、國立台北教育大學）、苗栗特教學校專任教師 

（五） 專業領域： 適應體育、身障者健康促進 

 

十一、研習課程表： 

 

111 

年  

11 

月  

12 

日  

 

星  

期  

六  

  時   間       研    習    課    程     主  持（講）人  備註  

0845-0900 報      到    

0900-1030 
適應體育服務模式 I 

國 立 臺 灣 師 範 大 學  

潘 正 宸 教 授  

可能

有動

態課

程，

請著

運動

服  

1030-1040 
休     息  

1040-1210 

適應體育服務模式 II 
國 立 臺 灣 師 範 大 學  

潘 正 宸 教 授  

1210-1300 午餐時間    

1300-1430 
UDL x APE I 

國 立 臺 灣 師 範 大 學  

潘 正 宸 教 授  

 

1430-1440 休     息 
 

1440-1610 
UDL x APE II 

國 立 臺 灣 師 範 大 學  

潘 正 宸 教 授  
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十二、交通資訊: 

1、研習地點:國立臺中教育大學(臺中市民生路 140 號) 忠毅樓 M103 教室 

2、校內地圖: 

 

 

 


