
 

彰化縣 112學年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體推動計畫 

生命教育課程教學設計工作坊實施計畫 

 

一、依據 

（一）教育部補助直轄市縣（市）政府精進國民中學及國民小學教師教學

專業與課程品質作業要點。 

（二）彰化縣113年度精進國民中小學教師教學專業與課程品質整體計畫。 

（三）彰化縣113年度國民教育輔導團整體團務計畫。 

（四）教育部十二年國民基本教育課程綱要。 

 

二、現況分析與需求評估 

(一)校園中常發生的危機來自很多方面，而且容易成為新聞媒體的焦點，危

機發生通常是潛藏的，換言之，校園危機事件似乎無可避免，危機案件

在校園中不斷上演；因此，學校在危機風暴之中，如何有積極的管理，

始知轉危為安，成為學校教師的重要職能。  

(二)為協助學校教師可以接住每個孩子，強化學生行為輔導知能，並於校園

中積極有效給予學生正向支持協助，透過此研習帶領教師在複雜的教育

現場中，學習如何緩和情緒、正確看待情緒，進而培養處理現場的正向

積極態度，提升教師輔導管教作為。 

 

三、目的 

(一)培養本縣生命教育課程種子教師，落實本縣生命教育教學課程，塑造本

縣生命教育推動課程模式。 

(二)實際引導學校端發展落實生命教育課程，並有效達成課綱精神，提升學

生對於生命教育價值之涵養。 

(三)讓教師警覺校園危機處理，並能化危機為轉機，並從校園危機處理中談生

命教育等議題融入課程教學，更有助於學生在校園能健康平安快樂學習。  

 

四、辦理單位 

（一）指導單位：教育部國民及學前教育署 

（二）承辦單位：彰化縣政府教育處 

（二）協辦單位：彰化縣秀水鄉秀水國民小學 



五、辦理日期及地點 

(一)時間：113年 4 月 26日(星期五)上午 8 時 30分至下午 16時 00分，全

程參與者核予研習時數 6小時。本研習全程參加之輔導人員，得計入輔

導人員在職訓練研習時數「乙、輔導議題研討與系統整合」採計 6小時。 

(二)地點：本縣縣立圖書館一樓演講廳(彰化市中山路二段 500號) 

 

六、參加對象與人數 

(一)研習人數為 150人。 

(二)對象:本縣國中小對生命教育議題有興趣之教師。 

(三)參與者請核予公(差)假出席。 

 

七、研習內容 

時間 活動內容 主持人/主講人 

8：30-8：50 報到 秀水國小行政團隊 

8：50-9：00 開場致詞 縣府/秀水國小行政團隊 

9：00-12：00 
心靈共融：自我關懷

與心理健康 

台中醫院精神科廖冠廸

護理師 

12：00-13：00 休息時間 

13：00-15：00 
校園心理急救：危機

介入與協助技巧 

台中醫院精神科廖冠廸

專科護理師 

15：00-16：00 綜合座談 
台中醫院精神科廖冠廸

專科護理師 

 

八、成效評估之實施 

利用回饋問卷，蒐集、分析學員參與反應/滿意度及相關建議。 

九、預期成效 

(一)配合教育部十二年國民基本教育課程綱要精神，從生命教育認識、生命

教育課程規劃、生命教育領域學習歷程設計，持續進行檢核與滾動修正，

具體強化本縣生命教育教師課程規劃實力與執行能力。 

(二)透過培養本縣生命教育課程教師人才，積極引導學校端落實生命教育課

程教學及課程規劃，由課程而教學，確實涵養素養，提升學生對於生命

教育學習之能力。 
 

 


